
 (PROGRAMMAZIONE  di DIPARTIMENTO  SCIENZE UMANE (opzione 

economico-sociale) 
Classe prima: 

 
Trimestre  1 Mod.  Il METODO  di STUDIO     
 

-Introduzione allo studio delle scienze umane 
La psicologia come scienza 
La psicologia, le correnti  (comportamentismo,psicoanalisi,cognitivismo, 

ecc.) 
PSICOLOGIA: 

-Metodo di studio:parole chiave e mappe concettuali 
-Motivazioni e attribuzioni nell’apprendimento (la metacognizione) 
-Lo studio dei processi cognitivi (attenzione, percezione, memoria) 

-La psicologia: ambito disciplinare e correnti principali (Approfondimento) 
-La psicologia, branche e ambiti professionali 

 
METODOLOGIA della RICERCA 
- Ricerca sperimentale e metodi di indagine 

 
Pentamestre  2 Mod.   COMUNICAZIONE E LINGUAGGI    
 

PSICOLOGIA:  
-Gli  elementi della comunicazione 

-La comunicazione interpersonale 
-La pragmatica della comunicazione 
-Linguaggio verbale e non verbale 

-La comunicazione di massa 
 

 
Per la Bibliografia si fa riferimento al libro di testo “SGUARDI sulle SCIENZE 
UMANE” di Rossi, Lanzoni, Ed. CLITT 

 
 
 


